Férsta Hjdlpen Barm 0-8 dr

Malgrupp Syfte

Kursen ar avsedd for personal som Utbildningen syftar till att ge
arbetar med barn som i férskolor, baskunskaper i forsta hjalpen och
skolor och andra barnverksamheter. hjart och lungraddning for att

kunna ingripa med livraddande
forsta hjalpen vid luftvags eller
hjartstopp, sjukdom och olycka.

Kursinnehall
« Kontroll av medvetande « Forebygga cirkulationssvikt
« Andning » Stoppa blédning
e Puls » Ta hand om skadad person
o Ta hand om medvetslds « Forsta hjalpen vid
person luftvagsstopp
o Fria luftvagar « Organisera, handla och larma
 Sidolage pa olyckplats
 Hjart och lungraddning » Psykisk forsta hjalp
Kursens langd, intyg
Kursens langd: 4 timmar
Antal deltagare Hogsta antal 8
Intyg: Lamnas deltagarna
Dokumentation: Kardiologféreningens
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